
2026年“亲情中华·中国寻根之旅”夏令营 

福州外语外贸学院营日程表 

2026 “Affectionate China: China Root-Seeking Journey” 

Summer Camp 

Fuzhou University of Foreign Studies Camp Schedule 

 

日期 

Date 

地点 

Location 

活动内容 

Event Details 

第一天 

7月10日 

 

Day 1 

7/10 

福州外语外贸学院 

Fuzhou University 

of Foreign 

Languages and 

Trade 

全天  接机，入住酒店，报到 

All Day | Airport Pickup, Hotel Check-In Camper 

Check-In 

晚上  酒店休整（带队老师交待夏令营注意事

项） 

Evening | Hotel Resting (Camp Leaders Review 

Summer Camp Guidelines  

第二天 

7月11日 

 

Day 2 

7/11 

福州外语外贸学院 

Fuzhou University 

of Foreign 

Languages and 

Trade 

上午  开营仪式 

Morning | Opening Ceremony 

下午  中国闽东古厝文化与美学鉴赏 

Afternoon | The Culture and Aesthetic 

Appreciation of Ancient Dwellings in Eastern 

Fujian, China 

晚上  休息 

Evening | Resting 

第三天 

7月12日 

 

Day 3 

7/12 

福州 

Fuzhou 

福州考察：鼓岭、三坊七巷、福建华侨主题馆、

林则徐纪念馆、烟台山 

 

Fuzhou Study Tour: Guling, Three Lanes and 

Seven Alleys, Fujian Overseas Chiense Museum, 

Lin Zexu Memorial Hall, Yantaishan 



晚上  休息 

Evening | Resting 

第四天 

7月13日 

 

Day 4 

7/13 

福州外语外贸学院 

Fuzhou University 

of Foreign 

Languages and 

Trade 

上午  中国茶道美学--宋代点茶技艺 

Morning | The Aesthetics of Chinese Tea 

Ceremony: The Art of Whipped Tea in the Song 

Dynasty 

下午  “寻根中华·魅力福外”书法体验 

Afternoon | “Tracing Roots in China, The Charm 

of Fuwai” – Calligraphy Experience 

晚上  学唱中文歌曲《月亮代表我的心》 

Night | Learn to Sing Chinese Song 《The Moon 

Represents My Heart》 

第五天 

7月14日 

 

Day 5 

7/14 

福州外语外贸学院 

Fuzhou University 

of Foreign 

Languages and 

Trade 

上午  中国传统印染艺术体验 

Morning | Traditional Chinese Printing and 

Dyeing Art Experience 

下午  丝网印刷 

Afternoon | Screen Printing 

晚上  休息 

Evening | Resting 

第六天 

7月15日 

 

Day 6 

7/15 

德化 

Dehua 

上午  出发德化（大巴） 

Morning | Head to Dehua (By Bus) 

下午  参观4A景区石牛山 

Afternoon | Visit Shiniushan, 4A-Level Scenic 

Area 

晚上  欢迎晚宴、酒店休整 

Evening | Welcome Dinner, Resting at Hotel 

第七天 

7月16日 

 

Day 7 

7/16 

泉州、德化 

Quanzhou | Dehua 

上午  参观月记窑、陶瓷博物馆、同鑫陶瓷文化

世界（研学、陶瓷DIY） 

Morning | Visit Yueji Kiln, the Ceramics Museum, 

and Tongxin Ceramics Cultural Word (Study Tour 

& DIY Ceramics) 



下午  前往泉州 

Afternoon | Head to Quanzhou 

晚上  休息 

Evening | Resting 

第八天 

7月17日 

 

Day 8 

7/17 

泉州、武夷山 

Quanzhou 

Wuyishan 

上午：参观开元寺、西街、华侨历史博物馆等 

Morning | Visit Kaiyuan Temple, West Street, the 

Overseas Chinese History Museum, and other 

sites 

下午  泉州→武夷山（高铁） 

Afternoon | Quanzhou to Wuyishan (By 

High-Speed Rail) 

晚上  观看印象大红袍表演 

Evening | Watch the Impression Dahongpao 

Performance 

第九天 

7月18日 

​
Day 9 

7/18 

武夷山 

Wuyishan 

上午  游览天游峰、乘坐竹筏游览九曲溪 

Morning | Visit Tianyou Peak and take a bamboo 

raft ride along the Nine-Bend Stream 

下午  茶园体验采茶 
Afternoon | Tea Garden Experience – Tea Picking 
晚上  闭营仪式 

Evening | Closing Ceremony 

第十天 

7月19日 

 

Day 10 

7/19 

福州 

Fuzhou 

上午  武夷山-福州（高铁），送营员返程 

Morning | Wuyishan to Fuzhou (High – Speed 

Rail); Camp departure campers are dropped of at 

designated location 

/ 

活动时间 

Event 

Period 

上午9:00-11:15    Morning | 9:00-11:15am 

下午14:30-16:45   Afternoon | 2:30pm-4:45pm 

晚上19:00-20:30    Evening | 7:00-8:30pm 

*行程如有变化，以实际安排为准 | The itinerary is subject to change; actual 

arrangements shall prevail 


